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Educacgao financeira

E um conjunto de acdes e
conhecimentos adquiridos que
buscam a diminuicao e controle
das despesas e o aumento dos
ganhos, desta forma possibilitando
investir as sobras, gerando riqueza.




A Cigarra e a Formiga

Pensando em Educagao Financeira, podemos tirar boas ligdes da fabula infantil [ S )
“A Cigarra e a Formiga”.

A fabula conta a histéria de uma cigarra que queria apenas curtir o momento
presente, tocando seu violino, ndao se preocupando com o proprio futuro. Quando
tinha fome comia algo que encontrava e ndao armazenava nada para os proximos dias.
Ao encontrar uma formiga trabalhando, carregando uma pesada e tenra folha verde
para o formigueiro, a convidou para aproveitar o dia de sol. Mas a formiga disse que
nao podia, que era necessario armazenar recursos para o dia de amanha, pois o futuro
era imprevisivel.

Com a chegada do inverno e o passar dos dias, o alimento que antes era abundante,
comecou a escassear. A cigarra faminta, cansada e tremendo de frio apds procurar
alimento e ndo o encontrando na natureza como antes, bateu na porta do formigueiro
em busca de calor, companhia e comida. Para sua sorte as formigas foram
hospitaleiras e a receberam, pedindo apenas para que ela tocasse uma musica para
alegrar o ambiente.

Licdo: “Trabalhe duro e invista no hoje para garantir um amanhd tranquilo”,




' Educacao Financeira vai muito além de equilibrar despesas e receitas

Visa a melhoria da qualidade de vida do individuo, de forma que a geragdo de riqueza material
possibilite desfrutar dos prazeres da vida e prepard-lo para encarar imprevistos futuros.




Separar uma parte dos ganhos financeiros e aplicar em determinado investimento é

uma boa pratica para a sua saude financeira, além de outras atitudes:

e Frear o consumismo. Controlar a compra pelo impulso, avaliando se realmente a compra se faz necessaria
naquele momento.

e Fazer pesquisa de precos. Aproveitar ofertas e liquidacdes em determinados dias da semana ou periodos
do ano, (exemplo: produtos em ofertas do dia no supermercado e liquidacdes de vestuario em troca de
estacOes do ano).

e Pagar a vista sempre que possivel . Guardando dinheiro para pagar a vista, vocé foge dos juros de
financiamento e ainda pode negociar um desconto pelo pagamento a vista) .
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Separar uma parte dos ganhos financeiros e aplicar em determinado investimento € uma boa pratica para a
sua saude financeira, além de outras atitudes:

E necessario disseminar a importancia de ter uma reserva financeira para o futuro e para alguma
emergéncia, para os possiveis imprevistos.

No Brasil, pouco se fala no assunto Educacao Financeira.

E importante que desde cedo as criancas se familiarizem com a cultura de poupar, de saber administrar os
seus recursos financeiros.
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No site do banco Central do Brasil hd uma cartilha voltada a orientacao financeira, a qual vocé pode acessar
gratuitamente, baixar para o seu dispositivo ou imprimir.

Caderno de Educacao Financeira — Gestao de Financas Pessoais (Conteudo basico)

Clique no link: https://www.bcb.gov.br/pre/pef/port/caderno cidadania financeira.pdf



https://www.bcb.gov.br/pre/pef/port/caderno_cidadania_financeira.pdf

' Objetivo

A Educacao Financeira objetiva o uso controlado e consciente do
dinheiro, de forma que ele trabalhe para vocé e nao o contrario.

Uma boa dica para iniciar um bom relacionamento com o seu

dinheiro é tracar uma meta com objetivos financeiros bem claros
e ter disciplina para alcanca-los.




’ Nas proximas paginas, veremos o conceito de algumas palavras diretamente ligadas a Educac¢ao Financeira:

* Despesa * Juros

* Receita * Inflacao

* Crédito * Deflacao E'
* Orcamento * Investimentos B




Despesa

E todo recurso financeiro utilizado no seu sustento e para as necessidades didrias:

ﬁ e Gastos com aluguel ou financiamento de imovel;
e Gastos com transporte e alimentacao;
‘ e Gastos com matricula e mensalidade de escola dos filhos, faculdade, academia;
n e Gastos com mensalidade de energia elétrica, agua, gas, telefone, TV a cabo, etc;
e Gastos com ingressos para cinema, teatro, passeios e refeicoes;




Receita

E todo recurso financeiro que vocé recebe como pagamento do seu trabalho ou de outras fontes de
renda:

e Salario liquido (ja com os descontos legais);

e Rendimentos fixos de fontes diversas (exemplo: pensao, aposentadoria);
e Rendimentos por trabalhos esporadicos;

e Rendimentos de investimentos;

e Rendimentos oriundos de aluguéis ou dividendos de acdes;




Crédito

E a entrega de um valor presente mediante a promessa de pagamento futuro.

A concessao de crédito esta atrelada ao risco de crédito, que é a probabilidade do nao recebimento no
prazo estipulado. Por este motivo a operacao deve ser bem estruturada e adequada ao perfil do cliente.

Politicas de Créditos sao estratégias adotadas pela empresa servindo-se de métodos de analise que
determinarao quais clientes serao elegiveis a concessao de crédito e em quais condicdes o mesmo sera
liberado.

No Crédito ha uma estrutura de analise de aspectos financeiros e de mercado que auxiliam na defini¢ao do
perfil do cliente ena decisao de conceder o crédito ou ndo. Sao 6C’s do Crédito: CARATER, CAPACIDADE,
CAPITAL, CONDICOES, COLATERAL, CONGLOMERADO.



Orcamento

E uma estimativa, uma previsdo de entrada e saida de recursos em um periodo de
tempo pré-estabelecido, cujo objetivo é administrar esses eventos (recebimentos e
pagamentos) de maneira que haja equilibrio nas contas de débito (despesas) e de
crédito (receitas).

A diferenca entre um orcamento domeéstico e um orcamento empresarial esta apenas
nas quantias envolvidas e nas contas a pagar e receber no periodo, visto que o
objetivo € o mesmo: administrar os recursos de forma coerente e sustentavel para o
periodo presente e para 0s proximos que virao.




Sao valores pagos a mais quando pegamos um dinheiro emprestado por um periodo de tempo.

E uma forma de compensacdo paga a quem nos emprestou o recurso, pelo tempo que o mesmo ficard sem
o seu dinheiro disponivel.

Assim como pagamos por pegar recurso de outro, também recebemos quando o emprestamos.

Investimento em aplicacdes financeiras em bancos (caderneta de poupanca, fundos de renda fixa, CDB,
letras financeiras, dentre outros) € uma forma de emprestar dinheiro ao banco, o qual também emprestara
a terceiros, mediante cobranca de juros maiores aos que receberemos do banco (spread).




Juros prefixados ou pos-fixados

e O juro prefixado é informado e acordado antecipadamente. Desta forma o cliente sabera quanto ira pagar,
visto que as parcelas permanecerao fixas durante todo o periodo.

* Ja no juro pds-fixado, a taxa é vinculada a um indexador, um indicador), (como por exemplo o indice de
inflacdo). Logo, o valor a pagar sera alterado de acordo com o fluxo de pagamentos, podendo sofrer
variacdes ao longo do tempo.

e A mesma definicao utilizada para o pagamento de juros também serve para o recebimento de juros em
operacoes de investimentos.



Inflacao

Inflacao € o aumento dos precos de bens e servicos. Ela implica

diminuicdao do poder de compra da moeda. A inflacdo é medida pelos
indices de precos.
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O Brasil tem varios indices de precos.

O indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo (IPCA) é o indice
utilizado no sistema de metas para a inflacao”.

Fonte: https://www.bcb.gov.br/controleinflacao/oqueinflacao



https://www.bcb.gov.br/controleinflacao/oqueinflacao

Deflacao

E a queda dos precos de produtos e servicos que estdo em circulagdo na economia do pais.

Pode ocorrer quando ha mais produtos e servicos a venda do que interessados em adquiri-los, o que forga
uma reducado nos precos. Ou quando persiste um periodo de recessao (estagnacao da economia), onde nao
havendo dinheiro abundante em circulacao, nao ha compras e sim tendéncia da populacao em guardar os
seus recursos financeiros devido as incertezas do cenario econémico futuro.

Um periodo curto de deflacao pode ser benéfico pois freia a alta dos precos. Ja um periodo mais
prolongado, afeta a economia em escala.

(exemplo de consequéncia de um ciclo deflacionario: vendas caem por falta de consumo — empresario
demite — funcionario desempregado nao consome — menos dinheiro em circulacao — vendas caem por falta
de consumo).




Investimentos

E o desembolso de um recurso com a expectativa de um beneficio ou
ganho futuro.

Por este raciocinio, entende-se que o recurso pode ser: dinheiro, tempo,
energia, estudos, atencao, dentre outros.

Vamos focar no recurso DINHEIRO para as informacdes que seguirao.

Ao aplicar recursos financeiros, o cliente busca multiplicar o seu investimento. Porém ha investimentos que
podem ter retorno financeiro negativo, sofrendo perdas parciais ou até totais do capital inicial aplicado.




Trabalhe! receba primeiro para depois gastar. E cuide para que seus
gastos sejam sempre menores do que os seus recebimentos no més.

o
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Economize! N3o gaste no impulso! Pense no amanha. Poupar hoje
significa desfrutar no futuro.

Invista! organize seu orcamento e separe parte dos rendimentos

(comece com 5%, depois 10%, depois 20% ao més), para aplicar nos seus
sonhos!



Produtos Financeiros

Cartao de Crédito: O cartdo de crédito é um instrumento fantastico pois pode facilitar bastante a vida do
trabalhador que possui uma renda, canalizando o pagamento dos gastos efetuados no més para a data de
recebimento do salario, ja que podemos escolher a data de vencimento da fatura do cartao. Além de ter
programas de incentivo ao uso: fidelidade, milhas e descontos em estabelecimentos conveniados.

Porém, deve ser utilizado com cautela, visto que o uso do limite acima da capacidade de pagamento no

més, obrigara o cliente a pagar uma fatura de valor parcial e ndo total, desta forma, incidindo juros no
saldo em aberto até o préximo pagamento.



E importante n3o ter muitos cartdes de crédito por alguns motivos:

e Custo mensal. Muitos cartdes cobram ANUIDADE. Esta anuidade pode ser cobrada em algumas parcelas
ou até mesmo mensalmente, dependendo do tipo de cartao e seu respectivo limite. Esta despesa impacta
no seu orcamento familiar, tome cuidado!

e Somatadrio dos limites totais acima da renda: embora possa ser considerado como um sinal de “status
financeiro” ter limites de crédito bem acima da renda mensal, pode se transformar em uma armadilha
financeira — facil de entrar e dificil de sair. (juros sobre juros, pagamento parcial, efeito “bola de neve”);

¢ Controle mensal de pagamentos: tenha um ou dois cartdes de crédito (preferencialmente de bandeiras
diferentes) e vocé estara muito bem servido para a situacdao de um imprevisto.




Orcamento doméstico

O que é orcamento doméstico?

E um controle pessoal simplificado cujo objetivo é administrar da forma mais adequada as financas
mensais. Desta forma é possivel visualizar a relacao do quanto vocé ganha e do quanto vocé gasta.

Geralmente o orcamento doméstico é feito através de uma planilha contendo basicamente trés colunas:
uma para inserir a descricao do item, outra para inserir os ganhos/rendimentos e outra para inserir os
gastos/despesas.

A sobra mensal vocé aplica em um produto de investimento mais adequado ao seu perfil, (para isto, conte
com a ajuda de um profissional qualificado em financas. Ele vai lhe auxiliar nessa escolha).




Exemplo de controle de orcamento doméstico

Orcamento Julho/2019

ITEM GANHO/RENDIMENTO GASTO/DESPESA
Salario 3000
Renda extra 1000
aluguel
Financiamento imovel 450
Financiamento veiculo 230
Condominio 280
Agua 70
Luz 130
Telefone 90
TV a cabo 70
Alimentacao mensal 620
Refeicdes didrias 300
Educacao 240
Transporte 200
Combustivel
Seguro imovel 80
Seguro carro 120
Lazer 220
Vestudrio 370
TOTAL 4000 3470

Ha diversas sugestdes de modelos de planilhas de
orcamento doméstico que podem ser baixadas
pela internet.

Se vocé nao tem acesso a uma destas planilhas,
pode controlar seus ganhos e gastos em uma folha
de papel mesmo, sem problemas.

Basta criar duas colunas: uma para enumerar os
ganhos e outra para enumerar os gastos no
periodo desejado (dia, semana, més);

Além de planilhas, encontramos na internet vasto
material que pode auxiliar na condugao das suas
financas (testes, cartilhas, estudos de casos, videos
explicativos, dentre outros).
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Anote todos os gastos: Se vocé nao souber o que e onde gasta, nao podera tracar um plano de ag¢ao!

Corte despesas: Elimine itens supérfluos da sua lista de compras! Apague a luz! Feche a torneira! Substitua
produtos de marcas mais caras por produtos similares sempre que possivel! (vocé pode se surpreender
com a economia gerada).

Defina metas de curto, médio e longo prazo: um passo de cada vez, com calma, com prazo estabelecido a
cumprir e quando perceber, tera atingido o objetivo!

Gerencie o orcamento familiar: atingir o objetivo tao sonhado € o primeiro degrau. O sucesso da sua
gestao sera a manutencao permanente do controle de receitas (ganhos) e das despesas (gastos).
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